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（⼀社）⽇本在宅ケアアライアンス 

 
 

新型コロナウイルス感染症の⾃宅療養者等への対応について 
（緊急⾏動宣⾔） 

 
 
 2021 年に⼊り、新型コロナウイルス感染症の感染拡⼤により、PCR 検査陽
性の⽅であって、⾃宅療養となった⽅及び療養先調整中である⽅の数が急増し
ており、これらの⼊院外の⽅々の医療の確保が⼤きな課題となっている。 
 
 ⽇本在宅ケアアライアンスは、在宅ケアに関する専⾨職の連合組織として、
これまでも⾏動⽅針と対処⽅針を⽰して各地域の取り組みを促進してきたとこ
ろであるが、在宅において医療が受けられない状態が⽣じている現下の状況を
憂慮し、会員各団体を通じて全国の在宅医療従事者に在宅PCR陽性者への訪問
診療等の積極的な対応を呼びかけることとした。 
 
 今後、⽇本在宅ケアアライアンスの加盟団体及びその会員は、地域の保健所
と協⼒し、医療に関する関係団体との連携の下で、対応可能なかかりつけ医や
地域の在宅医などの医療機関、その地域の訪問看護ステーションを中⼼に、不
安を抱える⾃宅で療養している⽅々の医療の確保に積極的に参画していくこと
を、ここに宣⾔する。 
 
 具体的には、以下のような活動に積極的な関与を期するものである。 

 
1. 訪問での PCR 検査等の新型コロナウイルス検査（検体採取）の実施 
2. 不安を抱える⾃宅療養者・家族などからの相談に応じる電話相談への参画 
3. ⾃宅療養中の患者、⼊院等調整中のため⾃宅にいる陽性者（⼜は疑いのあ

る者）、宿泊療養者、施設療養者への訪問診療等、オンライン診療、訪問看
護等の実施 

4. 上記の他、⾃宅療養者等を⽀援する訪問看護ステーション、介護事業所等
に対する⽀援 

 
 ⾏政においては、是⾮とも、現場での取り組みを⽀援する⽅策を早急に講じ
るとともに、保健所との連携構築の促進など円滑な実施に向け、特段の配慮と
⽀援をお願いしたい。 


